
Demenzfreundliche Kommune Singen – Aktionsbündnis Demenz Singen/Hegau 
 
Am 08.04. 2019 um 18.00 Uhr lädt das Aktionsbündnis Demenz Singen/Hegau alle am Thema 
Demenz interessierten Bürger*innen zu einer „etwas anderen“ Veranstaltung in den 
Wiechernsaal, Freiheitsstr. 36, in Singen ein.  
 
Demenz geht uns alle an – Lesung und Vortrag zum Thema Demenz in der Familie und 
Kommune: 
"Walter W. wird wunderlich" - die fiktive Geschichte von Walter W. und seiner Frau Erna 
beschreibt in zwei Varianten, wie unterschiedlich ein Leben mit einer Demenz verlaufen kann. 
Oft nicht weit entfernt von der heutigen Realität ist die erste Variante. Hier haben beide mit 
allen erdenklichen Hürden zu kämpfen, die eine Demenzerkrankung mit sich bringt – sowohl 
innerhalb der Familie als auch außerhalb. Es wird mehr als deutlich, was alles schieflaufen 
kann und wie isoliert Walter W. und seine Frau sind.  
 
Aber die Autorin Sylvia Kern, lässt die Zuhörerschaft nicht im Regen stehen: Nach einem 
ausführlichen Blick auf die aktuellen Herausforderungen, die eine Demenz für alle Beteiligten 
in der Familie, aber auch in der Kommune bedeutet, endet die Veranstaltung mit einem 
weitaus positiveren Blick. Walter W. und Erna leben in der zweiten Variante ein lebenswertes 
und gut unterstütztes Leben trotz Walters Demenz – nicht schöngefärbt, aber sehr wohl 
machbar!  
 
Lesung und Vortrag sollen gleichermaßen dazu anregen darüber nachzudenken, wie ein 
gutes Leben für alle Beteiligten gestaltet und gefördert werden kann. Sylvia Kern ist als 
langjährige Geschäftsführerin der Alzheimer Gesellschaft Baden-Württemberg erfahrene 
Demenzexpertin und darüber hinaus auch selbst betreuende Angehörige. 
 
Die Veranstaltung ist kostenlos und wird über die AWO Kreisverband Konstanz von der AOK 
und der Stadt Singen gefördert. Anmeldungen werden erbeten bis 28.03.2019 bei Gabriele 
Glocker, Seniorenbüro der Stadt Singen unter 07731-85-540 oder gabriele.glocker@singen.de 
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